
PUNTO SALUTE A BALLABIO
SERATA DI PRESENTAZIONE APERTA ALLA CITTADINANZA

GIOVEDÌ 6 MARZO 2025 ORE 20.30
Sala Consiliare della Villa Comunale

L’Amministrazione Comunale di Ballabio invita la cittadinanza alla
presentazione di questo nuovo servizio rivolto alle persone adulte e anziane.

Saluti del Sindaco Giovanni Bruno Bussola

PERCHÈ UN PUNTO SALUTE A BALLABIO
Paola Crotta - Assessore alle Politiche Sociali e Vicesindaco
Dott.ssa Manila Corti  - Responsabile Settore Servizi alla Persona Gestione Associata -
Ambito Territoriale Sociale di Bellano Comunità Montana Valsassina Valvarrone Val d'Esino
e Riviera
Dott.ssa Raffaella Cogliati - Responsabile area anziani Cooperativa Sociale Sineresi

PROGRAMMA DELLA SERATA

L’IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE E DELLE BUONE PRATICHE PER GARANTIRE IL
BENESSERE PSICOFISICO - Una mente sana in un corpo sano: le regole d’oro per un
invecchiamento attivo
Dott.ssa Fortunata Palermiti e Dott.ssa Eleonora Arrigoni - medici di medicina generale
del territorio

CONTRASTARE LA SOLITUDINE, STARE ACCANTO E ACCOGLIERE I BISOGNI
La rete dei servizi di prossimità nella nostra comunità
Dott.ssa Annalisa Mariani - Assistente sociale del Comune di Ballabio

VI ASPETTIAMO NUMEROSI!
La partecipazione alla serata è libera e gratuita


